
Pondělí 4. 3. 
Polévka z červené čočky a zeleniny 
Oběd 1 
Šunkové špagety, ovoce, čaj 
Úterý 5. 3. 
Polévka květáková 
Oběd 1 
Máslový řízek, bramborová kaše, zeleninový salát, čaj 
Středa 6. 3. 
Polévka francouzská s mušličkami 
Oběd 1 
Hovězí pečeně znojemská, houskové knedlíky, pudink, čaj 
Čtvrtek 7. 3. 
Dýňová polévka 
Oběd 1 
Vepřová pečeně, dušená mrkev, brambory m.m., ovoce, čaj 
Pátek 8. 3. 
Polévka zeleninová s jáhlami 
Oběd 1 
Bramborové knedlíky plň.uzeným masem, kysané zelí, ovoce, čaj 
Pondělí 11. 3. 
Polévka z vaječné jíšky 
Oběd 1 
Drůbeží rizoto s hráškem a mrkví sypané sýrem, kyselá okurka, zeleninový 
salát, čaj 
Úterý 12. 3. 
Polévka frankfurtská s bramborem 
Oběd 2 
Vepřové na paprice, těstoviny, ovoce, čaj 
Středa 13. 3. 
Drůbeží vývar se sýrovými noky 
Oběd 2 
Čočka na kyselo, párky, kyselá okurka, ovoce, čaj 
Čtvrtek 14. 3. 
Polévka fazolová krémová 
Oběd 1 
Rozlítaný španělský ptáček, dušená rýže, jogurtový dezert, čaj 
Pátek 15. 3. 
Česneková polévka s vejcem 
Oběd 1 
Rajská omáčka s hovězím masem, těstoviny, tyčinka müsli, čaj 
Pondělí 18. 3. 
Jemná zeleninová polévka 
Oběd 1 
Kuřecí stehno pečené, hrášková rýže, ovoce, čaj, mléko 



Úterý 19. 3. 
Polévka brokolicová krémová 
Oběd 1 
Rybí karbanátky, bramborová kaše, zeleninový salát, čaj 
Středa 20. 3. 
Polévka zeleninová s drožďovými knedlíčky 
Oběd 1 
Bratislavská vepřová kýta, houskové knedlíky, jablečné pyré, čaj 
Čtvrtek 21. 3. 
Polévka vločková se zeleninou 
Oběd 1 
Dukátové buchtičky s krémem, ovoce, čaj, mléko 
Pátek 22. 3. 
Polévka čočková 
Oběd 1 
Čevabčiči s cibulí a hořčicí, brambory m.m., zeleninový salát, čaj 
Pondělí 25. 3. 
Polévka z rybího filé 
Oběd 2 
Krůtí nudličky s pórkem, paprikami a rajčaty, dušená rýže, velikonoční 
perník, čaj 
Úterý 26. 3. 
Polévka kapustová s uzeným masem 
Oběd 1 
Gnocci s listovým špenátem v sýrové omáčce, zeleninový salát, čaj 
Středa 27. 3. 
Hovězí vývar se strouháním 
Oběd 1 
Kuřecí maso v jogurtovém těstíčku, brambory m.m., obloha, ovoce, čaj, 
ochucené mléko 
  
 


