
Čtvrtek 1. 2. 
Polévka zeleninová s kuskusem 
Oběd 1 
Skotská vejce /vepřové maso,vejce/, bramborová kaše, domácí jablkový kompot, čaj 
Pondělí 5. 2. 
Polévka celerová krémová 
Oběd 1 
Lasagne s vepřovým masem, tvarohový dezert, čaj 
Úterý 6. 2. 
Polévka zeleninová s ovesnými vločkami 
Oběd 1 
Omáčka koprová, hovězí maso vařené, houskové knedlíky, ovoce, čaj 
Středa 7. 2. 
Polévka hrstková 
Oběd 1 
Krupicová kaše s posypkou, přesnídávka, čaj 
Čtvrtek 8. 2. 
Drůbeží vývar s nudlemi 
Oběd 1 
Vepřové ražniči, opečené brambory, sušenka, čaj, ochucené mléko 
Pátek 9. 2. 
Bramborová polévka 
Oběd 1 
Kuřecí medailonky se smetanovou omáčkou, těstoviny, ovoce, čaj 
Pondělí 12. 2. 
Polévka zeleninová s cizrnou 
Oběd 1 
Krůtí paprikáš, dušená rýže, ovoce, čaj 
Úterý 13. 2. 
Polévka ze zeleného hrášku 
Oběd 1 
Rybí filé zapečené se sýrem, brambory m.m., zeleninový salát, čaj 
Středa 14. 2. 
Boršč 
Oběd 2 
Sekaná pečeně, bramborová kaše, kyselá okurka, ovoce, čaj, ochucené mléko 
Čtvrtek 15. 2. 
Polévka kedlubnová 
Oběd 1 
Sýrové smaženky, Brambory m.m., obloha, jogurtový dresing, čokoláda, čaj 
Pátek 16. 2. 
Rajská polévka s těstovinovou rýží 
Oběd 1 
Krůtí prsa na rozmarýnu, dušená rýže, ovoce, čaj 
Pondělí 19. 2. 
Polévka špenátová s vajíčkem 
Oběd 1 
Boloňské špagety s vepřovým masem sypané sýrem, zeleninový salát, čaj 
 



Úterý 20. 2. 
Polévka zeleninová s těstovinami 
Oběd 2 
Francouzské brambory, červená řepa, jogurtový dezert, čaj 
Středa 21. 2. 
Polévka hrachová s kostičkami 
Oběd 2 
Žemlovka s jablky a tvarohem, ovoce, čaj, ochucené mléko 
Čtvrtek 22. 2. 
Hovězí vývar s játrovými noky 
Oběd 1 
Svíčková na smetaně (vepřové maso), houskové knedlíky, domácí moučník, čaj 
Pátek 23. 2. 
Krkonošské kyselo 
Oběd 1 
Kuřecí plátek se šunkou a sýrem, brambory, obloha, ovoce, čaj 
  
 


